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[01]   TRUMP SOUTH AFRICA WHITE PERSECUTION 

Quellen: WEST     ⚠ SCHWEIGT: OST, CHINA, SUED, CH 

Trump äußert sich zu angeblicher Verfolgung weißer Südafrikaner, ein komplexes Thema das 
sowohl reale Kriminalitätsprobleme als auch übertriebene Narrative umfasst. Die meisten 
internationalen Medien schweigen, vermutlich wegen der Sensibilität des Themas. Westliche 
Berichterstattung fokussiert auf Trump als Person, nicht auf südafrikanische Realitäten. 

         Scheinwerfer auf Trump-Rhetorik und US-Innenpolitik, nicht auf tatsächliche Verhältnisse in 

Südafrika oder komplexe post-Apartheid-Realitäten. 

     Das Schweigen deutet darauf hin, dass diese Story als primär US-innenpolitisches Thema oder als 

zu sensibel für Rassismus-Diskussionen betrachtet wird. 

📊 🕊 Frieden: 6/10   ·   💰 Finanzen: 2/10   ·   🌐 Relevanz: 3/10 

 

[02]   FIFA WORLD CUP TICKET PRICES 

Quellen: WEST     ⚠ SCHWEIGT: OST, CHINA, SUED, CH 

US-Politiker kritisieren hohe FIFA-Ticketpreise für die Weltmeisterschaft 2026. Dies ist primär ein 
lokales Verbraucherschutzthema ohne größere geopolitische Bedeutung. Andere Weltregionen 
zeigen kein Interesse an dieser Debatte. 

         Scheinwerfer auf US-Politik und FIFA-Kritik — nicht auf globale Sportkommerzialisierung oder 

Zugänglichkeit in ärmeren Ländern. 

     Das Schweigen deutet darauf hin, dass Ticketpreise als westliches Luxusproblem wahrgenommen 

werden, das für andere Regionen irrelevant ist. 

📊 🕊 Frieden: 8/10   ·   💰 Finanzen: 2/10   ·   🌐 Relevanz: 2/10 

 

[03]   US MIDTERM ELECTIONS REPUBLICAN SUPPORT 

Quellen: WEST     ⚠ SCHWEIGT: OST, CHINA, SUED, CH 

Republikanische Partei verliert vor den Zwischenwahlen Unterstützung bei jungen männlichen 
Wählern aufgrund von Trump-Politik. Nur westliche Medien berichten darüber, andere 
Weltregionen zeigen kein Interesse an dieser innenpolitischen US-Entwicklung. 

         Scheinwerfer auf interne US-Parteipolitik und demografische Verschiebungen, nicht auf 

außenpolitische Implikationen oder globale Auswirkungen. 

     Das Schweigen signalisiert, dass interne US-Wahlkämpfe für andere Blöcke wenig strategischen 

Nachrichtenwert haben oder bewusst ignoriert werden. 
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📊 🕊 Frieden: 6/10   ·   💰 Finanzen: 3/10   ·   🌐 Relevanz: 4/10 

 

[04]   BANGLADESH PRIME MINISTER ELECTION UNITY 

Quellen: WEST     ⚠ SCHWEIGT: OST, CHINA, SUED, CH 

In Bangladesh lehnt der Spitzenkandidat für das Amt des Premierministers ein Angebot für eine 
Einheitsregierung ab und erklärt sich siegessicher. Dies ist ein normaler demokratischer 
Wahlprozess ohne größere internationale Auswirkungen. 

         Scheinwerfer auf bangladeschische Wahlpolitik und demokratische Prozesse — nicht auf 

geopolitische Implikationen oder regionale Machtdynamiken. 

     Das Schweigen aller anderen Blöcke deutet darauf hin, dass Bangladesh-Innenpolitik außerhalb 

des Westens als wenig berichtenswert oder strategisch irrelevant eingestuft wird. 

📊 🕊 Frieden: 7/10   ·   💰 Finanzen: 2/10   ·   🌐 Relevanz: 3/10 

 

[05]   NEPAL GEN Z PROTESTS ELECTION 

Quellen: WEST     ⚠ SCHWEIGT: OST, CHINA, SUED, CH 

In Nepal fanden Wahlen nach Protesten statt, die eine Regierung stürzten. Westliche Medien 
feiern dies als Gen Z-Erfolg für Demokratie. Andere Blöcke schweigen, möglicherweise weil sie 
darin westlichen Einfluss oder irrelevante Regionalpolitik sehen. 

         Scheinwerfer auf Gen Z als demokratische Kraft, nicht auf geopolitische Hintergründe oder 

wirtschaftliche Interessen in Nepal. 

     Das Schweigen deutet darauf hin, dass diese Story nicht in die geopolitischen Narrative von Ost, 

China und Süd passt oder als westlich-inspirierte Demokratiebewegung gesehen wird. 

📊 🕊 Frieden: 7/10   ·   💰 Finanzen: 2/10   ·   🌐 Relevanz: 3/10 

 

[06]   US OIL TRADE REDISTRIBUTION POLITICS 

Quellen: WEST     ⚠ SCHWEIGT: OST, CHINA, SUED, CH 

US-Ölhandelspolitik wird von westlichen Medien als problematisch dargestellt, während alle 
anderen geopolitischen Blöcke schweigen. Dies deutet auf eine primär westinterne Debatte hin, 
die international wenig Resonanz findet. Die einseitige Berichterstattung lässt Rückschlüsse auf 
begrenzte globale Relevanz zu. 
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         Scheinwerfer richten sich ausschließlich auf US-interne Ölhandelspolitik, während globale 

Energieverschiebungen und Alternativmärkte im Dunkeln bleiben. 

     Das kollektive Schweigen von OST, CHINA, SUED und CH deutet darauf hin, dass diese Story 

primär westinterne Politik betrifft oder strategisches Desinteresse signalisiert. 

📊 🕊 Frieden: 6/10   ·   💰 Finanzen: 4/10   ·   🌐 Relevanz: 3/10 

 

[07]   REUTERS MEMORIAL LECTURE JOURNALISM RESISTANCE 

Quellen: WEST     ⚠ SCHWEIGT: OST, CHINA, SUED, CH 

Carlos Dada hält 2026 die Reuters Memorial Lecture über investigativen Journalismus. Nur 
westliche Medien berichten darüber, was die geopolitische Spaltung in der Medienlandschaft 
verdeutlicht. Ein Branchenereignis wird zum Symbol unterschiedlicher Auffassungen über 
Pressefreiheit. 

         Scheinwerfer auf westliche Pressefreiheit und investigative Exzellenz - nicht auf strukturelle 

Medienprobleme oder geopolitische Instrumentalisierung. 

     Das Schweigen deutet darauf hin, dass diese Narrative über 'Journalismus als Widerstand' als 

implizite Kritik an nicht-westlichen Mediensystemen verstanden wird. 

📊 🕊 Frieden: 6/10   ·   💰 Finanzen: 1/10   ·   🌐 Relevanz: 3/10 

 

[08]   MILANO CORTINA OLYMPICS POLITICAL TENSIONS 

Quellen: WEST     ⚠ SCHWEIGT: OST, CHINA, SUED, CH 

Bei der Eröffnungsfeier der Olympischen Winterspiele Milano Cortina 2026 sind politische 
Spannungen sichtbar geworden. Während westliche Medien diese Spannungen hervorheben, 
schweigen andere internationale Medienblöcke zu diesem Aspekt. Die Olympischen Spiele 
werden erneut zum Schauplatz geopolitischer Dynamiken. 

         Die Scheinwerfer richten sich auf politische Spannungen bei den Olympischen Spielen, während 

sportliche Leistungen und internationale Zusammenarbeit im Schatten bleiben. 

     Das Schweigen aller anderen Blöcke deutet darauf hin, dass sie entweder die politischen 

Spannungen nicht thematisieren wollen oder die Olympischen Spiele als unpolitisches Sportereignis 
darstellen möchten. 

📊 🕊 Frieden: 6/10   ·   💰 Finanzen: 2/10   ·   🌐 Relevanz: 4/10 
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Auswertungen und Mitgliedschaft beim SVFAB 

 

Beim SVFAB.ch erhalten Sie nicht nur weitere detaillierte Auswertungen, sondern können sich solche zu beliebigen 
Sendungen erstellen lassen (das verrechnen wir). 

Um unsere Arbeit solide zu machen, sind wir auf Mitglieder- und Gönnerbeiträge angewiesen. 

 

Kontakt und weitere Informationen: 

www.SVFAB.ch  |  Kontakt@SVFAB.ch 

 

Bankverbindung:  PostFinance – POFICHBE 

IBAN:  CH32 0900 0000 1675 6251 1 

Empfänger:  Verein für ausgewogene Berichterstattung, Längistr. 12, 8132 Egg b. Zürich 
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Sie erhalten beim SVFAB folgende Bücher 

Bestellungen über www.svfab.ch oder kontakt@svfab.ch 

 

 

Unausgewogene Berichterstattung ist die Antwort auf die 
Halbierungsinitia-tive in der Schweiz: Hier werden die Manipulations-
techniken im Detail erläutert, angefangen bei der Auswahl der 
Mitarbeiter und der Quellen-selektion. Danach werden 15 Prinzipien 
erläutert: Auslassung, Framing, zeitliches Framing, Kontaktschuld, 
Emotio-nalisierung, Kontextentfernung und viele mehr, erläutert an 
vielen Beispielen. Zusätzlich wird erkennbar, wo wir selbst diese 
Techniken anwenden – das fördert nicht nur die Erkenntnis sondern 
auch das Mitgefühl.  
Optional kommt das Buch mit Spielkarten.  
Auch erhältlich als Hörbuch.  

  

 

Das Interview ist kein Gespräch. Es ist eine Bühne – und jemand 
anderes hat das Drehbuch geschrieben. 
Wer das nicht weiss, liefert Material. Gute Zitate, die falsch 
geschnitten werden. Richtige Aussagen, die im falschen Kontext 
landen. Ehrliche Antworten, die als Geständnisse gerahmt werden. 
Dieses Buch ist kein Medienkritik-Buch. Es ist ein Werkzeugkasten – 
für alle, die ein Mikrofon vor der Nase haben und wissen wollen, was 
sie dagegen tun können.7 Kapitel. 7 Werkzeuge: Was ein Interview 
wirklich ist. Die 7 häufigsten Fallen. Die drei Grundprinzipien der 
Souveränität – Ankern, Umrahmen, Abgrenzen. Vorbereitung in einer 
Stunde. Körper und Stimme. Was tun, wenn es schief läuft. Und was 
nach dem Interview zählt. 
Für Politiker, Aktivisten, Unternehmer, Whistleblower – für alle, die 
exponiert sind und verstehen wollen, wie das Spiel funktioniert. Damit 
sie aufhören, es mitzuspielen – und anfangen, es zu gestalten. 
In A5. Direkt. Zur Vorbereitung, zum Nachschlagen, zur 
Nachbereitung und bei Schwierigkeiten 
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Du denkst, du siehst die Welt.In Wirklichkeit siehst du den Rahmen, 
den jemand um sie gelegt hat. Framing ist die älteste und eleganteste 
Manipulationstechnik der Welt. Sie verändert nicht die Fakten – sie 
verändert, was wir aus den Fakten machen. Wie wir fühlen. Was wir 
glauben. Wie wir entscheiden. Und sie funktioniert – weil wir alle 
mitmachen. Täglich. Unbewusst. Auch du. Dieses Buch ist kein 
trockenes Lehrbuch. Es ist ein Übungsbuch – spielerisch, direkt, 
voller Beispiele aus dem echten Leben. Du lernst nicht nur, wie 
andere dich framen. Du lernst, wie du selbst framest – und wie du es 
bewusst und fair einsetzen kannst. 
Denn wer Framing versteht, sieht die Welt klarer. Hört Nachrichten 
anders. Führt Gespräche souveräner. Und lässt sich nicht mehr so 
leicht einen Rahmen aufzwingen, den jemand anderes gewählt hat. 
Mit vielen Übungen und konkreten Beispielen aus Politik, Medien und 
Alltag – und dem einen oder anderen Schmunzeln. 
Framing mit Stil. Weil der Rahmen alles verändert. 
 

 

Die SRG kassiert 1.56 Milliarden Franken pro Jahr – zwangsweise, von 
jedem Haushalt. Wer sich ungerecht behandelt fühlt, kann sich 
beschweren. Es gibt sogar eine Instanz dafür: die UBI, die 
Unabhängige Beschwerdeinstanz für Radio und Fernsehen. 
Nur: Sie ist nicht unabhängig. Sie hat keine Sanktionsmöglichkeiten. 
Und sie entscheidet in 99.6% aller Fälle: nichts. 
Diese Analyse legt das System offen – sachlich, präzise, ohne 
Polemik. Verfahren, Personal, Befugnisse, Kosten, Statistik, 
Rechtsweg. Und die staatsrechtliche Prüfung, die zeigt: Das UBI-
System erfüllt keines der drei grundlegenden Kriterien – es ist nicht 
angemessen, nicht gewaltenteilig, nicht marktwirtschaftlich. 
Die Instanz, die Bürger schützen soll, schützt vor allem das System, 
das sie kontrollieren sollte. 
Ein Pflichtlektüre für alle, die eine Beschwerde erwägen – und für alle, 
die verstehen wollen, warum echte Medienaufsicht in der Schweiz 
noch aussteht. 
 

 


